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Kinh thwa cdc nha quan tri:

Téi viét to thu nay dé cap nhat vé virus corona ching mdi trong hat clia ching ta va dé cip nhat cac
hudng dan cho hoc sinh va nhan vién gan day cé sang Trung Quéc.

S&' Y t€ cong cdng hat Santa Clara hién da nhan dugc xac dinh tir Trung tam Kiém soat va Phong Bénh
dich cho hai truérng hop virus corona chiing méi, mét truong hop vao thi Sdu, ngay 31 thang 1 va
trudng hop thir hai vao Cha nhat, ngay 2 thang 2. Ca hai ngudi nay da du lich sang Vi Han, Trung Quéc
trong 14 ngay trudc khi ho bi bénh. Ca hai d3 tu cach ly & nha. Hai trudng hop nay khéng lién quan véi
nhau. Ching tdi dang lién lac véi nhitng ngudi ¢ thé da tiép xdc gan gilii véi hai ngudi bénh nay dé xac
dinh xem ho d3 cé bj nhiém virus corona chling méi hay khong. T4t ca nhirng ngudi than cé tiép xuc vdi
ho dang duoc cach ly & nha va theo ddi cic triéu chirng.

Dén nay, ching t6i khdng cé bat cr bang chirng nao dé goi y rang virus corona chiing mai dang lan tran
trong hat Santa Clara hodc Vung Vinh. Cac s& y t& cdng cong dang lam viéc siéng nang dé duy tri diéu
nay. Trong lUc tat ca ching ta truyén dat thong tin, tinh hinh nay dang phat trién nhanh va ching toi du
doén t6c do6 thay déi nay sé tiép tuc.

Mét thay d6i la bdo cdo mdi xuat ban gan day da ghi chép viéc truyén virus ma khdng cé triéu chirng.
Truyén virus khong triéu chirng 1a khi mot ngudi chura cé triéu chirng nhung van truyén bénh qua nguoi
khdc. Ching t6i khéng biét diéu nay xay ra thudng xuyén nhu thé nao; nhung néu viéc truyén bénh
khong triéu chirng cé xay ra, nd s& xay ra 2 ngay trudc hodc vao ngdy ngudi bénh bat dau cé triéu
chirng.

Bang chirng cho thay viéc truyén virus khi khong cé triéu chirng 13 mot trong nhitng ly do tai sao chinh
pht d3 quyét dinh chinh thire cach ly tat cd ngudi du lich tré vé Hoa Ky tir tinh H6 Bac (noi thanh phd Vi
Hén toa lac) & Trung Qudc, va yéu cau nhitng ngudi tré vé tir cac vung khac ctia Trung Quéc tu nguyén
céch ly trong vong 14 ngay tlr ngay cudi cung & Trung Quéc.

Vi si lo 1ang vé truyén virus khi khong cé triéu chirng, nhat |13 tir nhitng nguoi du lich tré lai tir tinh HO
Bac, bay gi®’ chung t6i yéu cau cac truong hoc lam nhirng didu sau day:

1. N&u trudng cé hoc sinh hodc nhan vién da dén tinh H6 Bac trong vong 14 ngay qua, xin yéu cau
ho di vé nha ngay |ap tlrc va goi s& vy té cdng cdng trong gi®r lam viéc thudng (408-885-3980, thir
Hai-th(r Sau, 8h-5h) dé chuing tdi cé thé huéng dan ho tu theo ddi triéu chirng mdt cach cin than
trong vong 14 ngay sau ngay cudi cung & Trung Qudc.



a. Cac thanh vién gia dinh ctia nhitng ngudi du lich dén tinh HO Bic trong vong 14 ngay qua
khong can cach ly & nha nhung ho cling nén theo dbi cac triéu chirng va tranh dén nhirng
noi tu hop nhiéu ngudi.

2. Hoc sinh hodc nhan vién da dén cac khu vue khéc cda Trung Quéc dai luc (ngoai trir Hong Kéng)
trong vong 14 ngdy qua cling khdng nén dén trudrng. Ho nén tu theo dbi triéu chirng trong vong
14 ngay sau ngay cudi cung & Trung Quéc. Theo hudng dan clia chinh phl méi dugc cdng bd hém
nay, ho cling nén goi s& y té cong cong trong gid lam viéc thuwong (408-885-3980, thir Hai-th( Sau,
8h-5h) dé biét thém hudng dan.

Dai v3i ca hai trudong hop trén, néu ho cé triéu chirng trong vong 14 ngay sau ngay cudi cung & Trung
Qudc, nhu bj sét (bao gdbm &n lanh hodc todt mo héi dém), ho hodc khé thd, ho nén lién hé véinhay té
va cho biét vé tién st du lich va cac triéu chirng.

Xin dirng bat hoc sinh va tat ca cac nhan vién mdi du lich xong ma khong bi bénh phai cé gidy bac st
chirng nhan dé cé thé trd lai di lam hodc di hoc.

Chung tdi khuyén khich tat ca cac hoc sinh va nhan vién dung nhirng bién phap phong ngira thong
thuong dé phong sw 1ay lan clia cac bénh truyén nhiém, bao gom cac bénh thwong gap nhu cdm lanh
va cum:

e Khuyén khich tat c3 cic hoc sinh va nhan vién & nha khi ho bj bénh.

e Nhirng ngudi bj s6t tai trwdng nén vé nha ngay 1ap tlrc va & nha it nhat 24 tiéng dong ho sau khi
ho khéng con bi s6t ma khdng can phai uéng thuéc giam sot.

e Cach ly hoc sinh va nhan vién bi bénh véi nhitng ngudi khac va cho ho & noi riéng biét dén khi
ho duoc rwdc vé nha.

e D& cao vé sinh tay thong qua viéc gido duc va cé san xa phong, nudc rira tay diét khuan va gidy
lua.

e Tranh cham vao mét, nhat [d mat, mii va miéng.

e Khuyén khich cach che miéng ding khi ho — ho hodc hat hoi vao gidy lua, tay 4o hoic canh tay.
Pirng dung ban tay.

e Lau chui b& mat thudng xuyén, nhat 1a cdc bé mat hay dugc cham vao.

e Can nhac vé viéc tham du hodc t8 chirc cac cudc tu hop I&n. Day 1a noi cac virus gy bénh cdm
lanh, cim va cac bénh dudng hd hap khac thuong duoc lan truyén.

S& Y té€ cong cong cb trang mang vé virus corona chiing maéi bang tiéng Anh, tiéng Hoa, tiéng Tay Ban
Nha va tiéng Viét tai sccphd.org/coronavirus. Ching t6i s& cadp nhat trang mang khi ching tdi biét thém
thong tin. Ching t6i s& theo d&i cac dién bién va bdo cho quy vi bat ky dé nghi bé sung nao tir sd' y té.
Chung tdi cdm on quy vi da truyén dat thong tin nay cho cac hoc sinh va gia dinh. Chan thanh cdm ta ndé
Iwe cia moi ngudi trong viéc nhan théng bdo, gitt binh tinh va chu ddo trong ltc ching toi thi hanh
nhiém vu dé gilr an toan cho moi cong déng cla ching toi.
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